
 

 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,  

liebe Eltern und Schülerinnen und Schüler, 

 

mein Name ist Sandra Hensel und ich bin für Ihre Schule 

die zuständige Schulpsychologin. 

 

SchulpsychologInnen... 

...haben in Bayern eine Doppelqualifikation als Psychologe und Lehrer und sind somit mit 

Fragestellungen und Problemen, die sich im Schulalltag ergeben können vertraut. Wir 

unterstützen das Zusammenleben und die Zusammenarbeit in der Schule und sind 

Ansprechpartner für alle an der Schule Beteiligten. 

Unser Beratungsangebot ist freiwillig, streng vertraulich (gesetzliche Schweigepflicht) und 

kostenlos. 

 

Schulpsychologische Beratung als Anlaufstelle für... 

Schullaufbahnberatung 

Einschulung (Schulfähigkeit, Einschulung auf Antrag) - Hochbegabung, Überspringen 

 

Lern- und Leistungsprobleme 

Konzentration – Motivation – Arbeitsverhalten – Teilleistungsstörungen (Legasthenie/LRS, 

Dyskalkulie) 

 

Auffälligkeiten im emotionalen und sozialen Bereich 

Schulangst – Leistungsangst – ADHS – soziale Unsicherheit – Gewalt – Mobbing – 

Gewaltprävention – Aggressivität – psychische und psychiatrische Störungsbilder 

 

Schulpsychologische Maßnahmen... 

...dienen in erster Linie der Problemklärung (Diagnose), Beratung und Betreuung 

...vermitteln, informieren, stützen, fördern und helfen 

...schaffen Kontakte zu weiteren Fachkräften 

 

Für Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung und bin an der Adalbert – Stifter – 

Grundschule in Marktoberdorf für Sie erreichbar: 

 

Telefon: 083428989717                                                                                                            

Telefonsprechzeiten 2024/25: Freitag 7:55 – 8:40 Uhr 

E-Mail: Schulpsychologie@gs-adalbert-stifter-mod.de 

Ich freue mich auf eine gute Zusammenarbeit mit Ihnen! 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Sandra Hensel 
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